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XA THACH HA Doc lap - Tu do - Hanh phiic
S6:173 /KH-UBND Thach Ha, ngay 19 thangs nam 2026
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh muc tiéu qudc gia vé chiam séc sirc khée,
dén so va phat trién trén dia ban xa Thach Ha giai doan 2026-2035;
giai doan I: tir ndm 2026 den nam 2030

Can ct Quyét dinh s6 1709/QD-BYT ngay 12/6/2026 cia Bo truong Bo
Y té phé duyét Chuong trinh muc tiéu qubc gia vé chim soc stc khoe, dan sb va
phat trién giai doan 2026 - 2035, giai doan I: tir nim 2026 dén nam 2030;

Thuc hién Ké hoach sé 552/KH-UBND ngay 10/8/2026 ctia UBND tinh
Ha Tinh thuc hi¢én Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé cham soc strc khoe, dan
sb va phat trién trén dia ban tinh Ha Tinh giai doan 2026 - 2035, giai doan I: tur
nim 2026 dén nam 2030;

Thuc hién chirc ning, nhiém vu ctia chinh quyén dja phuong cip x4 theo
Luat T6 chitc chinh quyén dia phuwong nam 2025 trong mé hinh chinh quyén dia
phuong 02 cap; nham cu thé héa cac muc tiéu, nhiém vu ctia Chuong trinh phu
hop véi diéu kién thuc tién cua dia phuong, phat huy vai tro cua ca hé thong
chinh tri trong cong tac cham soc sitc khoe, dan so va phat trién trén dia ban, Uy
ban nhan dan xa Thach Ha ban hanh K& hoach thuc hién nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bao dam moi nguoi dan trén dia ban dugc quan ly, cham séc suc khoe
ban dau, phong bénh tir sém, ngay tai co s; nang cao chat luong dich vu y té x4;
gop phan tang ty 1¢ sinh, giam chénh 1éch ty s6 gidi tinh khi sinh, chu dong thich
tmg véi gia hoa dan sb; cham lo stc khoe cac nhém dé bi ton thuong trén dia
ban, gop phan nang cao stc khoe, chat luvong cudc song ciia Nhan dan.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé dén nim 2030

Duy tri va giir viing xa dat Bo tiéu chi quéc gia vé y té xa.

Phan d4u 100% ngudi dan trén dia ban duoc 1ap so stc khoe dién tir va
quan ly strc khoe theo vong doi.

100% Tram Y té x4 trién khai thuc hién dy phong, quan 1y, diéu tri mot sb
bénh khong 1ay nhiém theo hudng din ctia Bo Y té va huéng dan chuyén moén
ctia S6' Y té, Trung tim Kiém soat bénh tat tinh Ha Tinh.

Giam ty 1é suy dinh dudng thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi xudng dudi
10,5%.



Gop phan ting ty suat sinh thd, giam ty sd gidi tinh khi sinh xubng dudi
109 bé trai/100 bé gai sinh ra song.

Ty 1é cdp nam, nit thanh nién dugc tu van, kham stc khoe trude khi két
hon dat 90%; phu nir mang thai dugc khadm sang loc trude sinh dat 70%; tré so
sinh dugc kham sang loc so sinh dat 90%.

Tang sb luong nguoi dé bi t6n thuong trén dia ban dugc tiép can, st dung
dich vu cham soc xa hdi thém 70% so v&i nam 2025.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP THUC HIEN

1. Nang cao niing lyc Tram Y té xi

Pé xuat dau tu, nang cip co sé ha ting, trang thiét bi cho Tram Y té x4
theo phan bo ctia céap trén.

B§ tri, kién nghi b sung di nhan luc y té cho Tram Y té; tao diéu kién
chocanbd y té tham gia dao tao, boi dudng chuyén mon.

Po6i moi hoat dong, nang cao chat luong cung ung dich vu kham, chira
bénh, cham soc strc khoe ban dau tai Tram Y té.

Pay manh chuyén doi sb trong quan 1y, theo ddi va tu van strc khoe nguoi
dan trén dja ban; trién khai 1ap s6 strc khoe dién tir.

Chu dong lién hé, tiép nhan huéng din chuyén mén thuong xuyén tir SO
Y té, Trung tdim Kiém soat bénh tat (CDC) tinh Ha Tinh va cac bénh vién tuyén
trén trong bdi canh khong con cap trung gian huyén, bao dam thong sudt vé
chuyén mon, nghi¢p vu.

2. Phong bénh va nang cao sirc khée Nhan dan

Chu dong phong, chdng dich bénh truyén nhiém nguy hiém trén dia ban;
giam sat, phat hién som va xir Iy kip thoi cac 6 dich.

Trién khai cac hoat dong phong, chdng bénh khong lay nhiém; tuyén
truyén, van dong nguoi dan kham sang loc, kiém tra stc khoe dinh ky.

T6 chuc cac hoat dong bao dam dinh dudng hop 1y, phong chong suy dinh
dudng tré em; cham soc strc khde hoc duong.

3. Dan s6 va phat trién

Tuyén truyén, van dong khuyén khich cic cdp vo chong, ca nhan sinh du
hai con; tu van, kham strc khoe trudce khi két hon.

Truyén thong nang cao nhan thirc nham thu hep khoang cich mat can
bang gidi tinh khi sinh.

Trién khai cac hoat dong sang loc trudce sinh, sang loc so sinh nham nang
cao chit luvong dan sb.

T chuc cac hoat dong chim soc sitc khoe ngudi cao tudi, thich tng véi
gia hoa dan sd; phuc hdi chic nang dwa vao cong dong.

4. Chiam séc xi hdi cho ngwoi dé bi ton thwong



R4 soat, nam bat danh sach nguoi dé bi ton thuong trén dia ban (nguoi
cao tudi neo don, nguoi khuyét tat, tré em c6 hoan canh dac biét...) dé co
phuong an hd tro kip thoi.

Két nbi, gidi1 thi¢u nguoi dan tiép can dich vu tai cac co sé cham soéc xa
héi; huy dong su tham gia ctia cong ddng, cac to chirc, c4 nhan.

Béo v¢, cham soc tré em c6 hoan canh dac biét, tré em bi anh huong boi
thién tai, tham hoa, tré em bi x4m hai; hd tro khan cép khi cén thiét.

5. Truyén thong, quan 1y, theo ddi va giam sat thuc hién

Pay manh truyén thong - gido duc strc khoe va truyén thong dan sé bang
nhiéu hinh thtrc phi hop v6i dac diém dia ban.

T6 chic kiém tra, giam sat, danh gia dinh ky va dot xuét tinh hinh thuc
hién Ké hoach; kip thoi thao g& kho khan, vuéng mic.

Thuc hién ché d6 thong ké, bao cao theo quy dinh giri co quan cap trén; t6
chtic so két giira ky vao nam 2028 va tong két vao nam 2030.

I1I. NGUON LUC THUC HIEN

Ngén sach trung wong va ngan sach tinh phan bo theo quy dinh.

Ngén sach xa bd tri d6i tng theo kha ning can d6i ngan sach dia phuong
va quy dinh hién hanh; hang nam, Tram Y té xa chii tri ph6i hop Phong Kinh té -
Ké toan lap du toan cu thé trinh cip c6 tham quyén phé duyét.

Huy déng cac ngudn luc hop phap khéac: xa hoi hoa, tai tro, dong gdp cua
t6 chure, ca nhan, doanh nghiép trén dia ban.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xa

Chu tri tham muu UBND x4 Thach Ha trién khai cac ndi dung chuyén
moén y té, dan sb cua Chuong trinh; xay dung ké hoach hoat dong cu thé hang
nam.

T chirc thuc hién cac nhiém vu chuyén moén vé phong bénh, kham chira
bénh, déan s - ké hoach hoa gia dinh, dinh dudng, quan 1y sirc khoe ngudi dan.

Tong hop sb liéu, bao céo két qua thuc hién dinh ky va dot xuit theo quy
dinh; 1am dau méi tong hop bao cdo chung cua Ké hoach.

2. Phong Van hoa - Xa hoi

Tham muu cong tdc cham séc¢ xa hoi, bao trg xa hdi cho ngudi d& bi ton
thuong; ra soat ddi tuong thy hudng chinh sach.

Phéi hop to chirc truyén thong, van dong Nhan dan tham gia thuc hién
Chuong trinh.

3. Cong an xa, Ban Chi huy Quan sy xa

Phéi hop bao dam an ninh trat tu trong qué trinh trién khai cac hoat dong
y té, phong chéng dich bénh, té nan xa héi lién quan dén strc khoe Nhan dan trén
dia ban.

4. Trung tim Dich vu tong hop



Phéi hop véi Tram Y té va cac phong lién quan xay dung, phat song cac
ndi dung truyén thong vé cham soc stc khoe, dan sb va phat trién.

5. Pé nghi Uy ban Mit tran To6 qudc va cac to chirc chinh tri - xa hoi

Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va Nhan dan tham
gia thyc hién Chuong trinh; giam sat, phan bién xa hoi trong qua trinh trién khai.

6. Thon trudéng cac thon

Phdi hop tuyén truyén, van dong nguoi dan tham gia kham stc khoe, sang
loc, 1ap s6 suc khoe dién tir va cac hoat dong cua Chuong trinh tai dia ban dan
cu.

Nam bat, phan anh kip thoi cac truong hop can hd trg ngudi dé bi ton
thuong, tré em c6 hoan canh dic bi¢t t61 UBND xa.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé cham
soc stc khoe, dan s va phat trién trén dia ban xa Thach Ha giai doan 2026 -
2030. Pé nghi cac b phan, don vi lién quan, céac thon, t6 dan phé nghiém tac
trién khai thuc hién; trong qua trinh thyc hién néu c6 kho khan, vudng méc, kip
thoi phan anh vé UBND x4 dé tong hop, giai quyét./. .-
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